Begaran om utlatande om utkastet till statsradets forordning om vissa operationer och
medicinska atgarder och om utkasten till andringarna i centraliseringsférordningen och i
jourforordningen

Psykosociala forbundet vill tacka social- och halsovardsministeriet for mojligheten att uttala
sig om utkastet om andring av statsradets forordning om arbetsfordelning och centralisering
av vissa uppgifterinom den specialiserade sjukvarden (582/2017,
centraliseringsforordningen) samt om utkastet till statsradets forordning om andring av
statsradets forordning om grunderna for braddskande vard och férutsattningarna for jour inom
olika medicinska verksamhetsomraden (583/2017, jourférordningen).

Psykosociala forbundet jobbar for psykisk halsa pa svenska i Finland. Var malgrupp ar
dubbelminoriteten svensksprakiga med psykisk ohéalsa och deras narstaende. Vi vill lyfta fram
nagra for var malgrupp speciellt viktiga omraden. Nar vi talar om vardtillganglighet far vi inte
glomma den sprakliga tillgadngligheten. Det ar viktigt att investera i personalresurser och
kunnande i bemotandet - kontinuitet ger trygghet vid psykisk ohéalsa.

| utkastet till statsradets forordning om vissa operationer och medicinska atgarder namns
vikten om att sékerstalla att patientsakerheten uppratthalls. Psykosociala forbundet vill
betona att patientsdkerhet och patienternas likvardighet behdver betyda att det finns stéd
och vard aven pa svenska. Vi vill ocksa poangtera vikten av kamratstdd och
erfarenhetsexpertis som finns pa svenska och kunde battre utnyttjas i vardkedjan.
Utredningen "Mangsidiga tjanster for behandling av allvarliga psykiska stérningar - Utredning
och rekommendationer" (THL, Tyopaperi 8/2025) innehaller tio rekommendationer, av vilka en
ar kontinuiteten i varden, en annan vikten av att ta med anhdériga och narstaende i varden och
en tredje att starka erfarenhetsexpertisens roll inom varden.

Psykosociala forbundet vill betona vikten av koordinering och uppfoljning av terapigarantin for
barn och unga pa svenska, samt proaktivt forbereda sig for att terapigarantin eventuellt
forlangs till andra aldersgrupper, vilket innebar att behovet, kunskap, tillganglighet samt
uppféljning pa svenska redan nu ska tas i beaktande.

De sprakliga kraven maste beaktas nar det galler samarbetsomraden och
universitetssjukhusen, sa att de kan samarbeta smidigt och effektivt pa och for det svenska.
Folktinget paminde i sitt utldtande om utkastet till regeringens proposition med forslag till
andringar i lagstiftningen om social- och halsovard om att terapigarantin dven ska gélla for
svensksprakiga, och att metodutbildningarna for personalen inom social- och halsovarden
aven behover erbjudas pa svenska. Likvardiga mojligheter for vardpersonalens utbildning
behover till exempel inkludera psykoterapiutbildningsmojligheter pa svenska. Vi vill pAminna



om att det aven behover finnas svensksprakigt material for att terapeutiska interventionerna
ska kunna utféras pa svenska. Folktinget riktade dven en paminnelse till social- och
halsovardsministeriet om att det brister i tillgdngen till svensksprakig vard, vilket kraver
uppféljning och narmare utredning. Psykosociala forbundet lyfte i sitt utldtande om
terapigarantin vikten av att servicen aven tryggas i valfardsomraden likvardigt pa svenska nar
det galler terapigarantin for barn och unga.

Enligt jourforordningen anges att >-Om bradskande vard ges vid sddana verksamhetsenheter
for tillhandahallande av hélso- och sjukvard dér det ges ickebradskande vard, ska
verksamhetsenheten ha tillrdckliga férutséttningar for att stélla diagnos samt anvisningar om i
vilken situation och vart patienten ska remitteras for fortsatta undersékningar och fortsatt
vard. Vivillunderstryka att "tillrackliga forutsattningar” ocksa behdver innebara tillrackliga
forutsattningar att ge lattillganglig information, stoéd och vard pa svenska.

Kompetens och bemodtandet inom jourverksamheten ar ytterst viktig: det férsta bemadtandet
har stor betydelse for en kvalitativ vard och for att patienten ska kanna sig tillrackligt trygg for
att engagera och férbinda sig langsiktigt till behandlingen. Jouren ar en plats dar manga i var
malgrupp — personer med psykisk ohalsa — behover bli bemotta med forstdelse och respekt.
Det forsta bemotandet ar av stor vikt, sarskilt i motet med individer som befinner sig i akut
psykisk kris, sdsom sjalvmordsrisk eller psykotiska tillstand. Nar vi befinner oss i psykiskt
sarbara situationer, blir spraket annu viktigare. Enligt Sprakbarometern 2024, som undersoker
hur sprakliga rattigheter och spraklig service forverkligas i Finland i tvasprakiga kommuner,
varierar tillgangen till god service pa eget sprak i de tvasprakiga kommunerna regionalt och
om man tillhér en sprakmajoritet eller -minoritet. Den svensksprakiga minoriteten rapporterar
de mest negativa upplevelserna och ar till exempel mer missndjd med de elektroniska
tjansterna an den finsksprakiga minoriteten. En stor del av innehallet pa olika webbplatser
och manga digitala tjanster saknar 6versattning till svenska, vilket kan forsvara tillgangen till
information for svensksprakiga anvandare. Ytterligare en brist som den svensksprakiga
minoriteten lyfter fram i Sprakbarometern géller tillgdngen till jourmottagningar. Denna
funktion ar av sarskild betydelse for var malgrupp — personer med psykisk ohdlsa och deras
anhoriga — eftersom den forsta kontakten ofta kan galla akutvarden.

Psykosociala forbundet vill &ven paminna om att psykisk halsa inte ar statisk utan dynamisk
och varierande, vilket till exempel innebar att diginavigatorn kan ge olika svar for samma
person beroende pa nar och i vilket psykiskt tillstdnd personen svarar pa de digitala
kartlaggningarna. Vi behover behovsbaserade l6sningar dar individen ar i fokus.

Det framkommer ofta hur avgoérande ett valfungerande samarbete mellan olika aktorer ar for
att sdkerstalla en helhetssyn och att individen inte faller mellan stolarna. Vi vill sarskilt betona
betydelsen av en god och tillgadnglig vard, men aven boendelésningar som stodjer individens
vardag samt mojligheter till meningsfullhet i det dagliga livet.



Psykosociala forbundet vill darfor lyfta vikten av att den sa kallade huslakar- eller
egenlakarmodellen aven implementeras inom mentalvarden och missbrukarvarden. Det ar
viktigt att vi investerar i befolkningens psykiska halsa och att den tas i beaktande i vard- och
servicekedjans olika delar; -dven till exempel vid forlossningar - en trygg graviditet och
forlossning ar avgorande for den tidiga anknytningen, som i sin tur paverkar hela familjens
psykiska valméaende.

Psykosociala forbundet vill lyfta fram den oro prioriteringsdiskussioner om vardbehov vacker
hos personer med psykisk ohalsa: fragor om huruvida man har man ratt till vard, har man
ekonomiska moijligheter / forutsattningar att fa vard? Psykosociala forbundet marker att oron
for ojamlik tillgang till somatisk vard okar. Vi vill darfor lyfta vikten av att vardsystemet ar
tillgangligt, rattvist och anpassat efter individens hela livssituation — inte minst genom
samordnade insatser, kontinuitet i vardkedjan och ett respektfullt bemotande. Det ar
avgorande att trygga tillgdngen till service och stod dven vid allvarliga samhallskriser, sdsom
krigshot eller nya pandemier. Nar tjanster och stddinsatser finns ndra manniskan och ar
lattillgangliga, starks kanslan av trygghet i vardagen — nagot som ar sarskilt viktigt for personer
i utsatta livssituationer.



